am fgyén

7=| irdleazt az 5 sz6t, ami elsére eszedbe jut az alabbi a szavakrol!
Ne gondolkodj sokat, nincs jo vagy rossz valasz, csak a Te valaszaid vannak.
Azt ird ami elsére jon, amilyen érzések vannak Benned!

EGYSZ{iLOS CSALAD: MOZAIKCSALAD:

Miutan beirtad a szavakat, értékeld 6Ret a kivetkezok szerint:
irja szo mellé ,-2"-t, ha a sz0 nagyon rossz érzést Relt benned!
irjaszo mellé ,-1"-t, ha a sz6 rossz érzést Relt benned!
irja sz0 mellé ,0"-t, ha a szo semleges érzést kelt benned!
irja szo mellé ,+1"-t, haa sz jo érzést kelt benned!
irj 3 sz0 mellé ,+2"-t, ha a szd nagyon j6 érzést Relt benned!

Miutan megvannak a szdmok dsszegezd Gket oszloponként! ird Ide a szamokat:

Egysziilds csalad:: ..................... Mozaikcsalad: ....................

) Mit jelent szamodra az eredmény?
o Szeretnél-e ezen valtoztatni?
Minek kellene torténnie ahhoz, hogy elérd ezt a valtozast?
Te mit tudsz ezért tenni?

MOZAIKCSALAD
ONLINE




